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Une des grandes forces de notre univer-
WMXE IWX EYWWM YR HI

en Suisse. En effet, cela fait deux années

PROF. KATHARINA M. FROMM,

WXSV]|| HI PE QIMPPIYVI £GSPI IF

RECTRICE DE LUNIVERSITE HI WYMXI UYl RSW £XYHMERXW I

sont classés en premiére place nationale

TSYV PE XLESVMI &VEZS|
boration avec I'HFR, ce dernier s'est vu

EY RMZIEY HI PE TVEXMUYIl IX

+VeG

HEGIVRIV PI XMXVI HI m|L-TMXEP
YRMZIVWMXEMVI IX HI VIGLIVGLI|

Qu’en est-il du futur de cette Facul-

XE|# '"IXXI]I FIPPI JEGYPXE UYI P

JIVQIV HERW PIW ERREIWX

E

HYVERX GIW X HIVRM¢VIW ERR

passer de la deuxieme faculté la plus
petite a la deuxieme la plus grande, sans
pour autant augmenter en surfaces. On

TSMRXW]|| 974 IR 7Y MWW bpurgrdsivcladseeNparnGle \idp trois des  I'excellence de la recherche. On travaille

dures et naturelles réunies avec la mé-

HIGMRI WSYW YR QuQIl XS MEKTHZ énYeBtxdard Yal meilleure Univer-

universités en Suisse, derriere 'EPFL et alors sur un Masterplan pour Pérolles

TSRX WGMIRXMYUYIl JSV-X Jitt\cantohak 8dvs Beldomaine. Le tout  En plus, un pble santé sur le site PSA
QIRX YRI TVS\MQMXE KESKMHEVEAUVRJOd IRe§eardhVENd Innovation  Bertigny, regroupant le Master en Mé-

aussi une collaboration au niveau de I'en-
seignement et de la recherche.

En recherche, les contacts entre les

Center (FRIC) démontre également une decine avec I'Hopital et la Haute Ecole
collaboration forte et fructueuse entre  de Santé (HEdS), tous réunis sur un site,
sciences et médecine, menant aussi a prend certainement tout son sens.

une créativité accrue et a des innova-

et de start-ups. Au niveau de larecherche QERUYI HI TPEGI IX P..£XEX HIW
R Suldumuey RaEdavx, WhiRdPsiteRIK Fri- EGXYIPW RI VIY%¢ Xl HI PSMR TEW

WYV PIUYIP P..)XEX MR MARSMV

HETEVXIQIRXW EYWWM HMZXWVS RW I NGQRF SMXHEIRPEW £ZSPYO{MSRBWHEKAT VBCOVM IRXMYUY I HI

GLMQMI HI PE FMSPSKMI

QEXLEQEXMUYIW HI P..%1INIXTBIYVYZHE RBN m|FSYVWIW|IWWXEWRKXWTI JSVXW HI

section de médecine se font tout naturel -
lement. Les collégues se rencontrent lors
des séances de Faculté, lors de la journée
de recherche organisée par la Section de
Médecine ou a travers d’événements or-
ganisés en commun avec d'autres dépar-
tements. Ces échanges permettent des

de projets communs. Un bel exemple
est celui du Programme national de Re-

kbraPdounditd \iehfdicerd etksoMtenir, par  X£ VIWXI MQTSVXERX| -P JEYH
PE

*EGY

PIW m|[7GMIRGIW HIW 1EXE£VMEY
Au niveau des études, les étudiant.e.s m|7GMIRGIW HI PE :MI|| O..I\GIPF

en médecine jouissent d’'un enseigne- avec le réseau fribourgeois de santé
ment excellent donné par des spécia- mentale (RFSM) et la HES-SO de Fri-
listes de branche, et ceci dés le premier  bourg, notamment avec la Haute Ecole
semestre. Un bon contact avec ces d’Ingénierie et d’Architecture et la HEdS

enseignant.e.s, un accompagnement TSYVVE &oXVI MRXIRWM¥WE TSYV
HMWGYWWMSRW WGMIR XM Yrockd ar o6 denseflBr & 8ongeMdrieS R innovants transdisciplinaires, avec pour

EY\ EXYHIW HIW GPEWW I Wbhu deRénforeelptatP Bd Aibourg au
regne une ambiance collégiale, une Fach- niveau recherche et innovation. En effet,

GLIVGLI 426 SY 2''6 m|&dMiBEvdryuged Uidbonne collaboration  I'Université de Fribourg est déja un grand

1EXIVMEPW]|| UYM E TIVQ M Wvetlihdpigi@anioml ¥e Fribdurg (HFR),

nanomatériaux avec la médecine. Cette
fructueuse collaboration a donné lieu a
bon nombre de découvertes, de brevets

QSXIYV £GSRSQMUYI TSYV Pl "ER’

un programme de cours interdisciplinaire GLEUYIlI JVERG MRZIWXM TPYW H

faisant le pont vers la Faculté des Lettres  reviennent. Investissons donc dans notre

* XSYX GIGM IWX PE FEWI YRMZHVW WX GTWBRWSVW FMIRZI

Mediball 2024 — dans
I'Univers du CASINO

Le Mediball (Médibal) est une soirée tra- Les étudiants se sont mis sur leur 31
ditionnelle organisée par les étudiant-e-s  pour cadrer au mieux avec le theme de la

HI QEHIGMRI HI TVIQM¢VI WRRFV¥EIUYMGEWXMRK § P...IRXVEI

invitent étudiants de toutes les volées, et ne déparerait pas sur la Croisette a
professeurs et alumni. Lédition 2024 du  Cannes. Les professeurs invités ont éga-

MEDIBALL nous emmenait cette foissur PIQIRX VMZEPMWE H...EPEKERGI

YRI XLEQEXMUYI| GL¢VI § heUELWIe &0r2 [eunes collégues.

dans l'univers des Jeux et des nuits de

folie. Cette année, il n'y avait pas de souper
organisé, mais le bar a clairement rempli

Comme les précédentes années, c'était PIW EXXIRXIW HIW TEVXMGMTER

PE 7EPPI HIW *aXIW HI 7IXtehphSpada/dditeldersd défouler sur la
RSYW EGGYIMPPEMX IR QHWWAXXI H|I HHER WY E |

aux abords des grands centres sportifs

de la Ville de Fribourg, sur I'esplanade de  Au nom de MedAlumni, merci beaucoup

la nouvelle place du Fairplay, c'est une TSYV Pl W]QTEXLMUYI EGGYIMP |

infrastructure idéale pour passer une GIPPIRXI SVKERMWEXMSR
soirée mémorable. prochaines éditions seront d’'une aussi

2YP H

FSRRI GYZE£I| 3R WISWENSYMX HE

Gazette 2024



mc:ster_en
médecine
fribourg

Le Coin /
des Anciens FONDS

% ‘?sp
S )
g <
i D E ™
= n
w ]
Interview du Pr honoraire Bernard Waeber, UNIL, ancien médecin-chef de la Division de ?& Q
physiopathologie clinique. Propos recueillis par Grégoire Schrago. S S O U T I E Ng
\(9 L
'LIV &IVREVH XE GEVVM¢VITEWMKY KMUTYABRMNI..EM £X£ JEWGMRE TEV PE TLIJ- O /77%
41Y\ XY RSYW IR VETTIPIV Biblagid. SOdrRpxevdra \es Récanismes /V&Q Ogob
GMTEY\|# m’'aidait @ mémoriser. Pas surprenant 00837HnOdNO\$d
Né en décembre 1948 a Fribourg, jai UYIl TEV PE WYMXI| N..EMI HSRREf TVMSVMXE£ § PE
passé mon bac au College St-Michel en  médecine interne, en particulier a la né
1968. Ont suivi a la Faculté des sciences phrologie et I'hypertension artérielle. Je
de Fribourg les deux premiéres périodes dois énormément dans ma progression
TVSTEHIYXMUYIW § P..£TSU Piof.YHan¥ B.XBEEUMnet,| une sommi- Contribuez au Fonds
2 ans et 2 trimestres). J'ai terminé mes  té dans ce domaine. Qui, le choix d’'une 463* (6 1°( &)62%6( ;%)&)6 de soutien
études a la Faculté de médecine de Ge- GEVVM¢VI TIYX 8XVI KVER
R¢zl I\EQIR Y“REP IR par uhe @hcontre. Et puis, je suis devenu Dans le cadre de MedAlumni,
suis formé ensuite en médecine interne  responsable de I'enseignement de la phy- nous gérons la Fondation pour le
a I'Hoépital cantonal de Fribourg et en WMSTEXLSPSKMI GPMRMUYI XSYX IR GSRXMRYERX soutien des études de médecine
néphrologie-hypertension au CHUV. Sé- a m'intéresser a I'hypertension artérielle. a I'Université de Fribourg. Cette
jour a Boston de 1979-1981 au Boston 9RI GLERGI TSYV QSM UYM EMQI IRWIMKRIV Fondation participe activement au
9RMZIVWMX] 1IHMGEP 'IR Xdt\compreddBerlss e€aRismes des ma- soutien des études de médecine
lement a la Division d'Hypertension au ladies. A ces activités se sont greffées a Fribourg. Apres avoir aidé a la
CHUV. Nomination comme Privat-Docent PIW GVEEXMSRW H..YRI YRMXE£ TEHEKSKMUYI IX GVEEXMSR HY m|&EGLIPSV]|]| IR
en 1984, Professeur associé en 1994 et H..YR GIRXVI HI VIGLIVGLI GPMRMUY I HY m|lIEWXIV]|| IR IPPI WSY
Professeur ordinaire, médecin-chef de UYMH HIW HEGMWMSRW HI YYRERGM¢VIQIRX PIW GSRJEVIR
PE (MZMWMSR HI TLIWMSTBEXLEBAESEXE BPRBUIRA Pl THHYVW SIRIEZANGMPIOHIVMWUYI IW| organisées par les étudiant-e-s de
en 1998. En plus de cette fonction, jai XE GEVVM¢VI|# trop de poids par rapport au praticien. médecine, les prix d’excellence pour
assumé la mise en place de I'Unité pé- 0l TPYW HM3¥%GMPI E £X£ TOY.ERESM HWIGIXSH-..I\EQIR C des étudiant-e-s particulierement
HEKSKMUYI H1 Q siQéntid ¥hstallation comme médecin de  lade restent prioritaires. Par ailleurs, méritants, et nombreuses autres
la création et la direction du Centre de ville ou poursuite de mes activités a 'hd-  I'expérience et le fait de bien connaitre EGXMZMXEW UYM EYKQIRXIRX P
VIGLIVGLI GPMRMUYI| HI P BitalEIe Mme defahde épéore aujourd’hui  son malade facilite souvent les choix des études de médecine de
decine (2010-2014), date de mon départ  si jai pris la bonne décision. HMEKRSWXMUYIW IX XLEVET Fribourg.
a la retraite. mes yeux rend le métier particulierement
4SYV RSW £XYHMERXW JVHERIEVEFKHBMWX KWYEXWYERX "I *SRHW IWX § PE &ERUYI
5YI KEVHIW XY GSQQI FSRWWAMNENIRMPWVHG SRWIMPW tivun ou¥l. WSYLEMXIVEMW '"ERXSREPI HI *VMFSYVK| MP |V
*VMFSYVK|# PIYV TVSHMKY IV |# VIGSRRY H..YXMPMXE£ TYFPMUY
Lenseignement au College St-Michel .1 GVSMW UYIl N..IRJSRGI YRWTSY XIRS¥MBPSR H..-RKV| QSRXERXW ZIVWEW TIY/ZIRX &X'
Q..E FIEYGSYT QEVUYE 9énl lediS kcpBxXand@&R de prendre le HI HMZYPKYIV|# HEHYMXW HI PE HEGPEVEXMSR

humaniste tres utile pour le médecin. XIQTW HI GLSMWMV YRI EGRRZWERH YMWHIM X PMY NG | X X
Concernant les deux premiéres années plaire pendant toute leur vie profession- TSYV QSM IWWIRXMIP UYIl G IBAN

TVSTEHIYXMUYIW NI WYMWRPFFIPMR2HTPWNVaRYE MY Y K P £hordde seEackvid froféssibhnelles un CH86 0076 8250 1223 8560 0
appréciées a leur juste valeur. Jai ét¢ X£ 3R E FIWSMR HI QEHIGMRWTBYWNMEBW RSFFMIW Q
souvent tenté de changer de faculté. écouter leurs malades. aXVI HM¥%GMPI TSYV Pl Q£

.EZEMW P..MQTVIWWMSR UYIl PE QEQSMVI £XEMX de travail. Il faut & mon avis préparer sa
beaucoup trop sollicitée, aux dépens de % ZIG XSR I\NTEVMIRGI GSQWKRE MSIMMR MHIRXMY“ERX
PE VE%“I\MSR )X N..£XEMWPPSEMR RMVYeNVPEBIQZEHMB MRI|EGXMZMXEW HI PSMWMVW E
le penser. Un probleme d'objectifs d’ap- La médecine doit trouver une nouvelle vi- mon cété je ressens le besoin d’avoir une
prentissage souvent mal adaptés pour le  tesse de croisiére tenant compte a lafois  activité cérébrale. Lécriture de poemes
JYXYV QEHIGMR ,I1YVIYW-IQ HRIXPUYIABIEGWNKE | X HIW G SieXavnvieht &S biFrER Kot publié une
riculum actuel a été considérablement Dans ce cadre les médecins de premier HSY~EMRI HI VIGYIMPW HIT
amélioré a cet égard. Le meilleur souve- recours seront appelés a jouer un réle de retraité. Je fais également un peu de
nir de cette période a été la rencontre de  plus en plus important. Il est important  peinture et serai & ma deuxiéme expo-

mon épouse. aussi pour le médecin de savoir s'ap- sition cet automne. Mes petits enfants
puyer sur tous les auxiliaires de la santé.  sont une source précieuse de plaisir et

5YIP I WX XSR TPYW QEYZEMW WSYZIRMV HI de satisfaction. Par ailleurs je maintiens

*VMFSYVK|# OIW HEZIPSTTIQIRXW XIGLRBRISKGIXIMEIW XEGWTSVXMZI

7IYPIQIRX UYIPUYIW HEGITXMIFPRW WX RX YM-ERSQEREY \meIERWhelXSYW PIW
XVEXMSRW XSYXIW WYTTSHSREMM W Y MUWU YTII RW.IBAM XY HI P..EVVMZEIl HI
réussi mes examens. P...-% IR QEHIGMRI|# 9R HIVRMIV GSQQIRXEMVI|#

Aucun doute, I'lA a gagné aujourd’hui Jaimerais souhaiter bonne route a cha-
5Y..IWX GI UYM E TVMR G MieEfac® tBns laQmsiseMed £harge des GYR 5YSMUY..MP EVVMZI H

XIW GLSM\ HI ZMI|# QEPEHIW| EMHI HERW P dédang @urd/tdujois bdeddie-d’'un méde-

J'étais fasciné pendant mes études au KRSWXMUYI IX HERW P.. M&XIMEVEXEXMSR H..SF- -

College St-Michel par la philosophie et WIVZEXMSRW RSXEQQIRX VEHMSPSKMUYIW MerCI

la littérature. Cela m'a incité a commen- 71 WSYZIRMV XSYXIJSMW UY/ I CRdVBeQd&EdD BuH htvh des MEDA-

cer les études de médecine pour devenir  ont aussi accés a nombre d’'informations ~ LUMNI, j'aimerais te féliciter encore une

psychiatre. fournies par I'lA. Cela est susceptible de  fois pour tes nombreux engagements au d V tr
QSHMYIV PE VIPEXMSR Q £iiisGIMIR SQuiE FeHte réXercier pour le e O e

)X GSQQIRX IR IW XY EVVMErré m@uXI¥ médedihRune forme de temps que tu nous as accordé. Nous te -

PERXI TPEGI § P...92-0|# pression. LIA peut engendrer des décep- souhaitons bonne chance pour tes nou- S O tl e n

Au cours des premiéres années pro- tions et favoriser le tourisme médical. Et  ZIPPIW EQ®XMZMXEW | u
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Ple dU mellleur BaChe" Harrison Wildhaber
lor de médecine 2023 ;g neres sacreors o cerun

ich als frischgebackener Maturand noch
4 t grin hinter den Ohren die Universitat ent-
e u X au re a S S e p a.-r deckte. Am Ende des Bachelors steht eine

wunderschéne Abschlussfeier in der Aula

1 Magna, die mich mit einem lachenden und
tag e n e p rIX weinenden Auge auf eine unvergessliche

ierry Witzig

De nos deux premiéres années a Fribourg,
SR WI WSYZMIRHVE HY VETTSVX
EPPIQERH TEVJEMXIQIRX £UYMP|
W..aXVlI EWWMW § YR GSYVW IR
TPEJSRH TIRHERX GMRU QMRY XI!
GSQTVIRH \oui,lLédt bien de l'alle
mand. Nous n'oublierons pas non plus la
TIVWSRRI UYM IWWEJEMX EZIG W:!

YRH VIMJIRHI >IMX "YV3GOFPMGWOIRVPEWWEKMVI W..£GVSYPIV |

Zu aller Anfang wurde unser Uni-
Depuis la création du Bachelor de médecine, MedAlumni mécénise un prixAjttag.ageieles im Leben, von der Covid-
pense la personne étudiante qui, au cours des trois années du Bachelor, 2anbtena depragt. Nichtsdestotrotz hat
meilleure moyenne. Tous les lauréats depuis le début de cette tradition sont mentstsmésweit es die Einschrankungen
sur notre site Internet. Pour la volée Bachelor 2023, deux lauréats se partagenta@®Ptiaben, mit Studienkollegen ge-
Harrison Wildhaber et ierry Witzig, car ils ont obtenu la méme note au centiéroien, einander unterstitzt und mitei -

PERO09 (Physiologie) au milieu des cours,
TEW TPYW UYI PI GETXMZERX QSH
Humanities.

Mais la roue tourne et en troisieme
année le francais revient en force (sauf
en pharmaco, mais ce n'est pas grave,

prés, 5.73 sur un maximum de 6.00. lls sont tous deux Is de nos collegues R&IREINY/EtK IPEGLX 2EGL HI\WesttékeméenMarile}.Lauditoire (PERO3,

tous deux poursuivent leurs études de Master a Fribourg. Nous leur avons dem@ndks derasenzunterrichtes  konnten

nous livrer leurs expériences de leurs années Bachelor. wir den Namen, die wir nur von den Zoom-
Meetings kannten, endlich ein Gesicht
zuordnen. Mit der Zeit normalisierte sich
der universitare Alltag wieder — dies auch
dank der Fachschatft, die sich andauernd
dafir bemiihte, Anlasse zu organisieren,
um Beziehungen zu knipfen und fir un-
vergessliche Momente zu sorgen. Beson-
ders das legendare Medifondue wird mir
fur immer in Erinnerung bleiben.

An die drei Bachelor-Jahre denkend,

kommt mir besonders etwas in den Sinn,
HEW HMI 9RM *VIMFYVK
Familiaritat und Kollegialitdt unter den
Studenten sowie den Professoren sind
einzigartig.

Anatomie) est aussi vachement mieux,

IWXVaQIQIRX GSRJSVXEFRPI IX T

ment adapté aux étudiants de toutes

tailles. Une vraie ceuvre d’art avec une

JVIWUYI HI VIUYMR FMA"EVVI WY

HIW GLEMWIW UYM WM¢IRX IR GS
Plus sérieusement, en trois ans on

aura appris a parler une autre langue plus

SY QSMRW FMIR IX SR EYVE IRXIR

si pas toujours compris, des dialectes de

XSYX|I PE 7YMWWI )X QEMRXIRER X

1IEWXIV SR ] VITIRWI IX jE RSYW (
Fribourg c’est aussi le meilleur Bache-

E lgrile® SMISe. RveX {ine (shpler base théoe

VMUYl ZMIRX EYWWM YR FSR FE¥
IX IR WXEKI SR RSYW HMX m|:SYW
FSYVK {jE WI ZSMX]|| .| KEVHIVE!
souvenir de mon passage a Pérolles et je

;ZLVIRH QIMRIQ NIXAMMK kBrai tdujpurs] connaissant des excel-

Studium kann ich auf einen soliden Ruck-
sack von theoretischem, im Bachelor

lents profs mais surtout de la super volée
UYlI RSYW EZSRW IYW

REMISE DU PRIX EN PRESENCE DU DOYEN DE LA FACULTE, ULRICH ULTES-NITSCHE, ET DE IVPERKXIQ ;MWWIR ~2LPIR YRH QIMRIR *S-

JEAN-PIERRE MONTANI DONT LA CRAVATE MULTICOLORE AUX NOMBREUSES EMPREINTES DIGITAL ISR TR s N 11 gV R A e e o

EST UN MAGNIFIQUE CADEAU DES ETUDIANT-E-S OFFERT LORS DE LA MEDIFONDUE 2019.
4,383 k (31-2-59) &)67-)6
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Fahigkeiten eines Mediziners legen. Fir
die hohe Qualitat der Lehre, die wir in
Freiburg erhalten, bin ich sehr dankbar.e

LAURIANE AMBROSINI DEVANT SON POSTER Al

8-7* « 8%-4)- 4,383 (6

IoNna

maturité réalisé au Collége Saint-Michel,
s'est transformé en une inoubliable aven-
ture a lautre bout du monde. En 2022,
apres avoir rédigé mon travail intitulé

ternat

gards croisés entre un naturaliste et un

proposé de participer au concours na-
tional des travaux de maturité organisé
par la Fondation Science et Jeunesse.
Intriguée, je me suis inscrite pour tenter
I'expérience sans trop savoir ou cela me
meénerait. A ma grande surprise, jy ai
gagné un prix, un ticket pour participer

Mon travail de
un prix in

En conclusion, notre trés cher Prof.
Yang peut dormir sur ses deux oreilles,
TEVGI UY..ETV¢W RSW XD&SMW ERW
LEFIR [MV KIPIVRX HEWe [ MWWIR [M

Lauriane Ambrosini, étudiante de médecineateée, nous livre son parcours, du
Collége St-Michel & la Taiwan International Science Fair (TISF), un concours internatic
nal de recherche scienti que destiné aux jeunes de moins de 20 ans. Pas moins de 27
étaient représentés a Taipei, au TISF 2024.

"TUYM RI HIZEMX aXVI UY ... YRSWM QBIETM XIWE ZERM N ER Z M |V E

gnée de la seconde représentante suisse,
Meret Guttinger, elle aussi étudiante en
premiére année de médecine (a 'ETH).
Nous y avons rencontré des jeunes du

«LEMW § UYM ETTEVXMIRX r@hdedntiefPdécpuyert @dutres cultures

et appris énormément de choses. A notre

FMSPSKMWXI QSPEGYPEMV KV BBHUEXSBRRIQIRX RSYW EZSR

VIQTSVXE HIWeprixMans I® ta-
XEKSVMI m|[lIHMGMRI ERH ,IEPXL
pour Meret, et le 2 prix dans la catégorie
Mm|%RMQEP 7GMIRGI||] TSYV QE TI
pensant a cette aventure, je tiens a remer-
cier 'Université de Fribourg et le Dr. Gwe-
RE¥P .EGSF UYM Q..SRX TIVQMW

EY m|8EM[ER -RXIVREXMS RelirB laBaBakbire€s @our r&allissr ce travail
[ ".I WX EMRWM UYI NI OX WMEW RXIPHYHEKRMHBUYI INTEVI

‘ Gazette 2024



Prix MedAlumni d’excellence
en meédecine de famille

En ce samedi 10 février 2024, dans le cadre solennel de I'Aula Magna, la ¢
remise des diplémes fédéraux de médecine humaine a été I'occasion pour
remettre le Prix d’excellence en médecine de famille. Bien qu'ouvrant toutes
des spécialités médicales, le Master de Fribourg a une forte coloration de
famille. MedAlumni se devait ainsi d'attribuer un prix qui récompense une [
lauréate particulierement engagée dans la médecine de famille. En cette deux
de prix, un petit jury composé d’enseignants du Master a choisi Seline Mock. Toutes
nos félicitations !

REMISE DU PRIX MEDALUMNI PAR
JEAN-PIERRE MONTANI ET PIERRE-YVES RODO
4,383| k (31-2-59) &)67-)6

Apres son gymnase a Liestal avec un point fort en grec ancien et aprés une année en
sciences biomédicales, Seline a entamé ses études de médecine a Fribourg en 2017 pour
obtenir son Bachelor en 2020 et son Master en 2023. Pendant ses années de Master,
elle s’est beaucoup investie dans les soins de base et les stages en cabinet. Elle travaille
présentement comme médecin-assistante au HFR de Tafers en médecine interne et a la
permanence. En novembre, elle commencera une formation de 2 ans a I'HFR de Fribourg
en médecine interne. Elle souhaite a long terme s'’installer en tant que généraliste. Nous
lui avons demandé de nous livrer ses ré exions sur la médecine de famille.

;EW MWX ,EYWEVAXQIHMAM Rdririndén, [einéH Magl Gell der Ambulanz
,EYWZVAXMR{# ;EW YRXIVWnGEtlahMr IDaduidd kosnten wir die Pa-
treuung von Patient*Innen im Spital von tientenwege und Ablaufe der verschiede-
HIV MR HIV LEYWZV2AXP MG beRIngtanEn\seibett erldb&v und verste-
sind die Kompetenzen der verschiedenen hen lernen. Verstehen und Erleben sind
%OXIYVI HIW +IWYRHLIMX\Wdretell RBibfdsserMdil der Lehrmethodik  Praxis. Das fallt mir jetzt, als junge As-
koénnen diese Kompetenzen optimal, wirt- des Masters in Medizin der Universitéat  sistenzarztin, die ihre ersten klinischen
schaftlich und ethisch genutzt und gege- *VMFSYVK 2MGLX SFIVY%ZzGErmN@GgéeWsavardal,[ aR: Der Patien-
FIRIRJEPPW IV[IMXIV X [IVH dRyfetnen, sondern Zusammenhénge se- tenkontakt gestaltet sich anders bei Ab-
hen, verstehen, nachvollziehen koénnen. solvent*innen der Uni Fribourg, in meiner
Diese Methodik fordert gleichzeitig die i ELVRILQYRK QMX
61%I\MSR LMRXIV ,ERHPY RproRemqiidhBeértEren und individuelle-
Medizin fiir die Studierenden aufzuschlis-  hensweisen, sich selbst und im grésseren  rem Fokus. Also einem Kontakt, der eher
seln. Mit Erfolg. Durch die vielen verschie-  Sinn auch des Systems. Macht das Sinn  einer optimalen hausarztlichen Betreu-
HIRIR MRXIKVEXMZIR /YVWI[BEW MW LLY ELGZLYIY{#K 1 Bagelick elsW  dg$RdRm &hnelt, als dem Alltag in einem
hands-on Praxis vermitteln, lernten wir QEGLI{# ;EW RILQI MGL EY Wyrbssen\Spital7 QKX Mriet wie sich diese
einen Ubergreifenden Ansatz der Medizin, XMSR QMX{# ;EW LzZXXI| HIV HiyehadtEnit\Mh&exenVuihgerRAssistenz-
egal ob Grundversorgung oder Speziali- HIVW KIFVEYGLX{# ;S LZzXXIlaMtGine®dhgleichtiwstrde ich auf jeden
sierung das Ziel war. So durften wir zum [IRMKIV 7YTIVZMWMSR KIF\HalYi@G Vgt mdmerlkarriere mit Inter-
Beispiel in den Alltag eines Asylheims Auswirkungen hat mein Handeln auf das esse verfolgen. ®

eintauchen, einen Tag in der Apotheke +IWYRHLIMXWW]WXIQ{#

Die Erlangung von arztlichen Kompe-
tenzen gestaltet sich an der Universitat

WMWGLIR({]|
Das widerspiegelt sich wiederum in der

Diese Fragen und viele mehr versucht
die Universitat Freiburg mit dem Master in

IMRIQ LSWWMWW XMSWNI XMW IIX HI
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Miguel nous a
subitement quittés :
il était plein de joie

' QSMW HI NYMR E £X£ QEVUYE 1
déces de notre collegue et ami, Miguel
Angelo de Jesus Sousa, a I'age de

XERW EPSVW UY..MP GSQQIRjE
derniére année d’études. Cette nouvelle
a été un véritable choc pour nous tous.

IMKYIP £EXEMX KIRXMP WMRGC¢VI
respectueux. Son professionnalisme

et son intelligence étaient exemplaires

pour nous, étudiants de sa promotion.

Sa générosité et son altruisme étaient

admirables. Il aurait été un excellent

*VMESYVK EPWS ERHIVW EmRadecikl Rorsldd? pauges Fsanire
7XYHMIRKZR K | R'éehRppaivdodveniRibs\tobuloirs du

batiment de Master et continue de
résonner dans nos coeurs. Son sourire
restera gravé dans nos mémoires. Il
EXEMX UYIPUY..YR HI FMIR

Nous nous efforcerons de poursuivre
GSRGVEXMWI
EY\UYIPW MP EWTMVEMX O0OSVW }
de notre examen fédéral, il sera présent

dans nos esprits et dans nos cceurs.

Nous pensons et prions pour sa

famille et ses proches, et tenons a leur

témoigner notre soutien indéfectible.

Romain Denoél, MMed3, camarade de
volée de Miguel
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Ode an die

Hausarztmedizin

MQ 7XYHMYQ ERKIIMKRIXI FVIMXI ;MWWIR Y

ZIVPMIVIR
und zu vertiefen, gehorten wahrend der
Assistenzzeit stets mit dazu. Heute noch
ZIVKILX OIMRI ;SGLI
zu irgendeinem Thema fortbilde. Auch
schatze ich den gewissen Pragmatismus
HIV ,EYWEVAXQIHMA"MR({

générale. Il a repris et modernisé aued Bildgebung sind nur dann sinnvoll,
un collegue un cabinet médical a Giegsin tatsachlich eine Therapierelevanz
en Singine ou il pratique depuis le détautus abgeleitet wird. Dies ist im medi-
mars. Comme lui, nous sommes convaiischen Alltag nicht immer selbstver-
cus de I'importance de la médecine detdadlich. Eine kleine Leidenschaft hege
mille en des temps ou la spécialisatioittefiir die Ultraschalldiagnostik, mit der
médecine ne fait que de croitre. Nousithi ein grosser Teil der abdominalen,
avons naturellement donné la parole. muskuloskelettalen und vaskularen Pa-

M

Seit dem 1. Méarz 2024 bin ich als selbst-
standiger Hausarzt in Giffers im Sense-
bezirk tatig mit grosser Freude an der
taglichen Arbeit. Professor Montani be-
KIKRIXI MGL MR HIR PIX~"
EQ 7GL[MQQFIGOIRVERH
gen mittlerweile ein fast freundschaft -
liches Verhaltnis. Als Jean-Pierre mich
fragte, ob ich Interesse habe, einen Bei
trag zur Hausarztmedizin im Alumni-
Magazin zu schreiben, konnte ich ihm
nicht nein sagen.

DR MED. GAETAN MORARD, MEDECIN DE FAMI

Sein Physiologie-Unterricht hat mei-
RI QIHMAMRMWGLI
gepragt. Das Verstandnis Uber die kom-
plexen Mechanismen des menschlichen
Korpers sind Voraussetzung fir die heuti-
Gaétan Morard est fribourgeois et pafe Anwendung der evidenzbasierten Me-
faitement bilingue. Apres le Collégjein. Von Professor Montani lernte ich,
St-Michel, il a fait ses études de métie- physiologischen Uberlegungen im
cine a Fribourg (Bachelor, 2015), pukeitalter der algorithmischen Leitlinien
Berne (Master, 2018). Ont suivi une tihéser an erster Stelle zu setzen. Dieses
de recherche en néphrologie pour le tieglankengut begleitet mich heute noch
de Dr méd. et une formation postgradeler taglichen Praxis.
dans divers hopitaux de la région-(Mey
riez-Murten, Bienne, Berne, dans des se®ereits vor Studienabschluss war es

thologen in der Praxis darstellen lasst.
Diese Bildgebung im klinischen Alltag zu
implementieren ist die schonste Medizin,
die ich mir vorstellen kann.

X IR Dank VdeR Wantyridléh Curricula flr

Y IRadsafediZid, welches sich auch in
Fribourg langsam etabliert, ist der Nach-
wuchs so breit ausgebildet wie noch nie.
Es ist wichtig, dass wir in jedem Fachge-
biet mitreden konnen, um den Patienten
optimal zu beraten und vor unnétigen Ein-
griffen bzw. Uberdiagnostik zu schiitzen.
;IRR MGL
ten schicke, bekomme ich zu irgendei-

%YW Y Rém Onfgax elhE Mahi¥iRukg. Ich muss

diese Erkenntnis dann aber weiter in die
Therapie integrieren und Uber die weitere
Behandlung entscheiden. Als Spezialist
geht unweigerlich auch ein gewisser Ver-
lust des holistischen und organubergrei-
JIRHIR ;MWWIRW
etwas starreren Versorgung nach Leit-
linien. Diese Fahigkeit, Ubergreifend zu
denken ist die Kernkompetenz des Fach-
arzt FMH fur Allgemeine Innere Medizin.

Gerade heutzutage, wo die Gesund-

teurs aussi variés que médecine interhey QMGL OPEV HIR ;1K HIVheEkoatdnh\steHgskeigdn, sehe ich eine

médecine d’urgence interdisciplinairi®, einzuschlagen. Die starke Neugier an
rhumatologie, orthopédie et radiologie}i@t diversen medizinischen Gebieten liess

selbstbewusste Hausarztmedizin als
Schlissel fir eine auf das Individuum an-

IMRIR 4EXMIRX{R

(MIWIW FVIMXI ;MWWIR Y T¥%IKIR

MR HIV MGL QMGL RMGLX

DenTtandez
au specia-
liste |

m|.] WYMW TSYV PIW XVEHMXN
XMSR HI TSYZSMV PIW GSQQIRGI
EYXIYV JVER{EMW 1IH%PYQRM I
commencer une nouvelle tradition, celle
de réunir les jeunes médecins diplémés
UYM SRX JEMX PIYV &EGLIPSV §
leur Master a Fribourg ou ailleurs, pour
une G SRJE VIR Bimation médicale
m|(IQERHI" EY WTEGMEPMWXI| |]?
Joseph Deiss (dés 17h), suivie d'une J S R-
due conviviale a la cafétéria de I'Ecole
d’ingénieurs (des 18h30). Cet événement
san) pardill aleEIRMI&/ N 1Y H M JEZVMIV
2025, deux jours avant la remise des
diplomes fédéraux de médecine prévue
le samedi 8 février, et est ouvert a tous
PIW IRWIMKRERXW HI PE
(UniFR, HFR, RFSM, médecins praticiens,
personnel soignant) et autres personnes
désirant retrouver collegues et amis. Re-

YaPMC\

IMRLIV 7 YtEnéRIsVoateR LedMimdenptions se feront

via notre site Internet MedAlumni des le
15 septembre. Il y a 300 places, donc as-
WYVIN PE Z-XVI HEWe UYI TSWWMF

en cabinet médical, pour obtenir le titt&IRI JEGLWTI"M¥%WGLI :IVXMITERMWRMGUXEPMXEXMZ LSGLWXILIRHI YRH
de spécialiste FMH en médecine int@ure hatte ich es schade gefunden, dass HE”Y RSGL OSWXIRI%AMIRXI :IVWSVKYRK
far Lungenkrebs

In der Behandlung von Lungenkrebs HIR{ HIR RMGLX OPIMRM"N I PFEMRMXZKXRAHY HMREPXIR YRH IMRI KI*"MIPXI

konnten in den letzten Jahren enorme
Fortschritte erzielt werden. Noch vor

Xx.ELVIR WMRH
mit metastasiertem Lungenkrebs inner-
halb von acht Monaten verstorben. In-
zwischen hat sich die Lebenserwartung
verdoppelt. Die Erfolge liegen zum einen
an der Entdeckung von genetischen
Veranderungen in Krebszellen, was die
Entwicklung von gezielten Therapien er-
PEYFX LEX (MI ;ELP HIV
sich immer nach Art und Stadium eines
Tumors. So lassen sich Bronchialkarzi-
nome in zwei Hauptgruppen unterschei-

kleinzelligen. Daneben gibt es weitere
Untergruppen. Ebenso braucht es die In-

x4V S| R XfoHriatiod, KX dki Rutdr lokal begrenzt

ist oder bereits Ableger, sogenannte Me-
tastasen, gebildet hat.

Die Molekulare Analysen sind dann
ein Bestandteil der Diagnostik. Deswe-
gen ist die Behandlung von Lungenkrebs
mit den Jahren immer komplexer gewor-

8deh\irdTeMdravchit GApErief auf diesem
Gebiet. Die Onkologen habe somit als
Ziel nicht nur das Leben der Patienten
zu verlangern, sondern auch die Lebens-

direkt auf den Tumor gerichtete Behand-
lung, hat deutlich weniger Nebenwirkun-
gen als eine Chemotherapie.

Durch aller Kenntnisse konnten die
Gezielte Therapien fir Lungenkrebs ent-
wickelt werden, wir als Arzte habe die
Verantwortung diese an Patienten zu
bringen, entweder als Behandlungen die
zur Verflgung stehen oder in Rahmen
von klinische Studien, worauf wir (Onko-
logie) am HFR sehr viel investieren.®

PROF. DR. MED.

ALESSANDRA CURIONI-FONTECEDRO
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Dans le canton de Fribourg, une en-

De l'intérét de la médecine interne  Dors o contn do Feboug e en-

’ ’ . N . UYMEXERX IR HEFYX H..ERREIl C
enerale hospitaliere et ambulatoire & e s
g p Comme partout ailleurs, ils jouent un
rble majeur dans la prise en charge de
la population et dans la réduction de la

JVEUYIRXEXMSR HIW WIVZMGIW F

intensifs, en Suisse, un grand poids de futurs généralistes de demain et créer renforcement de la médecine de famille
I’épidémie a été soutenu par les services des ponts avec les partenaires exercant  devrait, des lors, faire 'objet d'une atten

HI Q£HIGMRI MRXIVRI UYMnh&BntVEYWWM § XMSR TEVXMGYPM¢VI HIW EYXSV
prendre en charge le plus grand nombre fribourgeoises pour assurer les inves-
de patients atteints du COVID. La médecine interne générale ambula- tissements nécessaires, en argent mais

XSMVI QEHIGMRI HI JEQMP Riissi en ressources humaines, pour

La médecine interne assure une prise La médecine interne générale ambula- TVSQSYZSMV YRI %PM¢VI HI JSV
en charge globale des malades, notam- toire, ou médecine de famille, est la pierre  médecine interne générale ambulatoire.
QIRX UYERH GIY\ GM TVE£WIa&xgulgrg desVBoigsEde Banté primaires  Ainsi, en renforcant les capacités de la
dies complexes ou en grand nombre. Les en Suisse. Les médecins de famille as- médecine de famille, le systéme de santé
internistes hospitaliers assurent ainsi une WYVIRX YRI GSRXMRYMXE HIWXVWSNRRWIWHIQIRKXEQEPMSVIV
coordination des soins avec laide des EWWSGMEI § HI RSQFVIY\ HERDiASCHaNS avss Bptimiser I'utilisa -
médecins des autres spécialités et sas- TSYV PIW TEXMIRXW UYIl TSXYNWSRI WIW XMMWEYVGIW IX VEHY
WYVIRX UYIl XSYW PIW EWT s@eWarksMd\énsenfble. BhEaRet, une  une partie des codts de la santé.
té de leurs patients sont pris en charge VIZYI|l HI PE PMXXEVEXYVI HEQSRXVI UYIl PIW
lors d’'une hospitalisation. La médecine GEVEGXEVMWXMUYIW HI PEn@adusBMRI HI JE-
interne hospitaliere est ainsi garante QMPPI XIPPIW UYIl PE GSRXMMREIAIKE inteIVE gohSisldR Yeint Rds-
de l'utilisation optimale des ressources temps de consultation et la relation mé- TMXEPM¢VI UY..EQFYPEXSMVI |

hospitalieres, en réduisant notamment decin-patient, sont li€es a une diminution  pour le bon fonctionnement du systeme

O NIRI SNVl REle R NS lUtel. les durées de séjour et les taux de réad- des codts de santé.* de santé suisse. En garantissant des
ET UNIVERSITE DE FRIBOURG mission. A 'HFR Fribourg — Hoépital can- WSMRW HI UYEPMXE IR JEZSVMYV

tonal, la durée moyenne d’'un séjour en Les médecins de famille jouent un XMSR IX IR EWWYVERX YRI KIWX

médecine interne est actuellement d'un  réle primordial dans la prévention des des maladies, cette spécialité médicale
TIY TPYW HI NSYVW GI UVYmaladies \ef M| Bestioly Rés maladies GSRXVMFEFYlI WMKRM¥“LGEXMZIQIRX
ZEVMXEFPI KEKIYVI UYERH ®IPVBRMKWMY HGIEXNEMPWAH Y XX IXKESREGIWEBMMECGHIHY WIWX¢Q
un diagnostic, un plan de traitement et un  recours a des soins plus coliteux, comme  tout en améliorant la santé des patients.

projet de sortie, tout en assurant la meil- les hospitalisations et les consultations

leure communication possible avec les  aux urgences. Par exemple, une étude 1. Sans-Corrales M, Pujol-Ribera E, Gené-Badia J,
La médecine interne hospitaliere patients et leur entourage. QSRXVI UYl HIW WSMRW TV MraskiMRd W, MeSaPRdrét IRV Casajuana-
La médecine interne hospitaliere est peuvent diminuer de 16 % les hospitalisa- Brunet J. Family medicine attributes related to

souvent mal connue du grand public et Finalement, la médecine interne hos- tions et réduire les colts de 14 %, soit une
Wl HE“LRMX IPPI QuQl TEYV pRaiier® 2grésk¥riveZun pRssage obliga- économie d’environ 1’000 dollars US par

se présentant comme la discipline pre-  toire, en particulier, pour les futurs mé- patient par an aux Etats-Unis? De plus, 2.

nant en charge les patients non chirur- decins internistes généralistes, aussi I'accessibilité et la régularité des soins
gicaux dans nos hépitaux. Elle y joue ETTIPEW QE£HIGMRW HI JE QpvirRditds dont Ienkalds H&uv &iter les
pourtant un rble central en fournissant leront en cabinet. Les jeunes médecins, hospitalisations évitables. Pour preuve,
des soins spécialisés avec des compé- appelés médecins-assistants, doivent en  un rapport de 'OCDE (Organisation de

tences propres aux patients nécessitant  effet y accomplir des stages d’au moins  coopération et de développement) a 3.

satisfaction, health and costs. Fam. Pract. Juin

Bazemore A, Petterson S, Peterson LE, Bruno

R, Chung Y, Phillips RL. Higher Primary Care
4LIWMGMER 'SRXMRYMX] MW %WWSGME
Costs and Hospitalizations. Ann Fam Med. Nov.

OECD. Realising the Potential of Primary Health

une hospitalisation. Pour preuve lors 2 ans. A ce titre, la médecine internehos- ITWXMQE UY ...IR PIW L SW Tad XECB MAhBoXcsEidRi\Paris, 2020.
HI P..ETMHEQMI HI '"3:-( %pitaliere/ ekt VAl laHdEOREE des chemins E£ZMXEFPIW IR 7YMWWI TS VYaV L& péhRi&) deEndsdedcBsXgBATaRW frappe-
beaucoup de pays, la charge a été portée entre I'hopital et le systéme ambulatoire GLVSRMUYIW GSYVERXIW SRX G8tXEXVIXNQMFSR|# VXW GL TYFPM

par les services d'urgences et de soins et doit aussi veiller a former, en partie, les  lions de dollars.?

Le Master de Fribourg,
une coloration de
médecine de famille

L'un des buts du Master est dlaugmen- ZSMX UY..MP ] E TVSFP¢QIl UYM WI VETIVGYXI
ter le nombre de médecins de famille par une plus grande consultation des

2024. «

UYM W..MRWXEPPIRX HERWI\WPZIMGHERXSR YMKIRE®I 1oQ1 Que vdus soyez vhédecin de famille ou pédiatre, I'Institut de
FSYVK UYM IR QERUYI dé¥nbotr& oQIRRI¥s portes de toutes meédecine de famille vous offre la possibilité de participer acti-
SYERH SR WEMX UYl WIPIBsRspecialdésUunédicalesHia coloration vement & la formation des étudiants en médecine, que ce soit

la Fédération romande des consom- de médecine de famille avec un pro-
mateurs publiée en novembre 2021, gramme d'études adapté et des stages
il faut en moyenne trente appels télé- obligatoires chez le médecin praticien

lors du stage d'observation (un jour), d’introduction (quatre
jours), longitudinal (un jour au cabinet médical toutes les trois

TLSRMUYIW TSYV SFXIRM \éstuRe WarReHlantéZds ¥ribourg. Voyez WIQEMRIW TIRHERX YRI ERRE£I SY PSVW H..
chez un nouveau médecin de famille & ci-contre les efforts entrepris par I'lnsti- a deux mois. Nous encourageons les étudiants a effectuer
*VMESYVK EPSVW UYI XVS Mtwe BvédecinerdeViamniteVdiriBexpar le leurs stages dans différentes régions de Suisse. Vous trouve-

en campagne genevoise ou au Locle, on Pr Pierre-Yves Rodondi.® rez plus d’informations sur www.frimed.ch
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